KINDER-, JUGEND- UND
FAMILIENCOACH

Ich reiche dir die Hand (das gilt auch fir Mami und
Papi) um gemeinsam:

@ eure eigenen Bediirfnisse zu erkennen

herauszufinden, was deine Werte und die eurer
Familie sind

blockierende Gedanken und Gefiihle zu I6sen

mehr Harmonie und Leichtigkeit in euren
Familienalltag zu bringen

+JEDES GESCHENK ENTSPRICHT

EINER EMOTION, ALSO

BEVOR DU ES ANNIMMST!

VON DEN
ANGSTEN IN DEINEM KOPF
HERUMSCHUBSEN. LASS DICH
VON DEN IN DEINEM

Du hast offene Fragen, Wiinsche oder eine konkrete
Buchungsanfrage? Dann melde dich gerne bei mir und
lass uns dariiber sprechen.

DEIN KONTAKT ZU MIR

Starke dein Lowenherz
Am Mihlenbach 13
18299 Laage OT Liessow

DEINE ANSPRECHPARTNERIN

Monique Michels
Griinderin von Starke dein Léwenherz

0176 70 56 27 26

monique@gefuehlislotsen.de

STARKE DEIN

Selbstbehauptungs- und Resilienz-
training fur Kinder
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